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Personne inconsciente, sans 
mouvement ou réaction 

Respiration	
  	
  ?	
  

Donner	
  l’alarme,	
  téléphoner	
  au	
  144	
  
Aller	
  chercher	
  ou	
  demander	
  le	
  

défibrillateur	
  

Commencer	
  la	
  réanimation	
  :	
  
30	
  compressions	
  thoraciques	
  suivies	
  de	
  2	
  insufflations	
  

ou	
  
100	
  compressions	
  thoraciques	
  à	
  la	
  minute	
  sans	
  insufflation	
  jusqu’à	
  l’arrivée	
  du	
  défibrillateur	
  
	
  

Arrivée	
  du	
  défibrillateur	
  
(Philips	
  HeartStart	
  M5066A)	
  

Rythme	
  ?	
  
(Mesuré	
  

automatiquement	
  
par	
  le	
  défibrillateur)	
  

Défibrillable	
  
(Selon	
  indications	
  du	
  

défibrillateur)	
  

1	
  défibrillation	
  

Non	
  défibrillable	
  
(Selon	
  indications	
  du	
  

défibrillateur)	
  
	
  

Recommencer	
  immédiatement	
  la	
  
réanimation	
  :	
  

30/2	
  pendant	
  2	
  minutes	
  
ou	
  au	
  moins	
  

100	
  compressions	
  thoraciques	
  sans	
  
insufflations	
  

Poursuivre	
  la	
  réanimation	
  jusqu’à	
  l’arrivée	
  
des	
  secouristes	
  professionnels	
  ou	
  que	
  le	
  

patient	
  bouge	
  
	
  

Position	
  latérale	
  	
  	
  	
  	
  
(cf.	
  chapitre	
  1.6.3)	
  

NON	
  

Demander	
  de	
  l’aide	
  à	
  un	
  collègue	
  

MISV	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(cf.	
  chapitre	
  

1.3)	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

Recommencer	
  immédiatement	
  la	
  
réanimation	
  :	
  

30/2	
  pendant	
  2	
  minutes	
  
ou	
  au	
  moins	
  

100	
  compressions	
  thoraciques	
  sans	
  
insufflations	
  

 

OUI	
  

Vérifier s’il y a du danger ! 
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Pour	
  les	
  compressions	
  thoraciques,	
  placer	
  les	
  mains	
  au	
  centre	
  de	
  la	
  poitrine	
  entres	
  les	
  seins	
  (ligne	
  
mammaire).	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Bras	
  droit	
  à	
  90°	
  au-­‐dessus	
  de	
  la	
  victime.	
  
	
  
	
  
	
  

La	
  profondeur	
  des	
  compressions	
  doit	
  être	
  d'au	
  moins	
  de	
  5	
  cm.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Informations	
  complémentaires	
  pour	
  la	
  position	
  des	
  électrodes.	
  
Placement	
  des	
  électrodes	
  sur	
   les	
  adultes	
  et	
   les	
  enfants	
  de	
  plus	
  de	
  25	
  kilos	
  ou	
  âgés	
  de	
  plus	
  de	
  8	
  
ans.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Placement	
  des	
  électrodes	
  sur	
  les	
  nouveau-­‐nés	
  ou	
  enfants	
  de	
  moins	
  de	
  25	
  kilos	
  ou	
  âgés	
  de	
  moins	
  
de	
  8	
  ans.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

w Retirer	
  tout	
  patch	
  médical	
  et/ou	
  adhésif	
  de	
  la	
  poitrine	
  du	
  patient	
  avant	
  d'appliquer	
  les	
  
électrodes.	
  Utilisez	
  le	
  rasoir	
  si	
  le	
  torse	
  est	
  poilu.	
  
w Les	
  électrodes	
  ne	
  doivent	
  pas	
  se	
  toucher,	
  ni	
  toucher	
  des	
  parties	
  métalliques	
  en	
  contact	
  avec	
  le	
  
patient.	
  
w Ne	
  placer	
  pas	
  les	
  électrodes	
  directement	
  sur	
  un	
  stimulateur	
  cardiaque	
  ou	
  un	
  défibrillateur	
  
implanté.	
  L’endroit	
  de	
  l'implant	
  est	
  signalé	
  par	
  une	
  grosseur	
  visible	
  sous	
  la	
  peau	
  et	
  une	
  cicatrice	
  
chirurgicale.	
  




